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Operativni plan predvida planirane aktivnosti Udruge slijepih Sisacko-moslavacke
Zupanije-Sisak, nositelje aktivnosti i potrebna financijska sredstva za 2020. godinu, u
svrhu ostvarivanja ciljeva definiranih Statutom Udruge.

Ovaj operativni plan temelji se na redovnoj djelatnosti Udruge, i njenom razvoju kroz
Sirenje ponude osnovnih socijalnih usluga c¢ime ¢e se poticati osmisljavanje novih
projekata i programa.

1.Evidentiranje, uclanjivanje, pruzZanje informacija, individualna pomo¢
¢lanovima, nabavka pomagala, obilazak ¢lanova

+ U suradnji sa Opcom bolnicom ,Dr. Ivo Pedisi¢“ - oftalmoloskom ambulantom i
ocnim odjelom, Centrima za socijalnu skrb na podrucju Zupanije te kontaktom sa
svim op¢inama i gradovima na podrucju Zupanije, Udruga slijepih Sisacko-
moslavacke Zupanije-Sisak raditi ¢e na otkrivanju slijepih osoba, te njihovom
uClanjenju u Udrugu i pruZanju pomod¢i istima u ostvarivanju zakonom
zajamcenih prava.

4+ Novo oslijepljelim osobama biti ¢e pruzana pomo¢ i podrska u ishodovanju svih
potrebnih rjeSenja, nalaza i miSljenja kojima se reguliraju njihova prava na
doplatak za tudu pomo¢ i njegu, osobnu invalidninu, prava na oslobadanje
plac¢anja od RTV pretplate i prava na oslobodenje od placanja polovice telefonske
pretplate, kao i u ostvarenju svih ostalih prava. Svi ¢lanovi moraju biti upoznati
eventualnim promjenama pojedinih zakonskih propisa, pravilnika i drugihakata,
a koji uttjecu na njihov svakodnevni Zivot. Udruga pomaze u realizaciji istih.
Radnje oko ponovne nabavke pomagala ¢lanstva obavljaju se u uredu Udruge,
gdje se vodi uredna evidencija, koja omogucuje uvid u vremenski istek pojedinih
rjeSenja, potvrda, kao i na istek doznaka pojedinih pomagala.

+ Korisnicima ¢e biti omogucéena edukacija i tehnicka pomo¢ za uporabu
tiflotehnickih pomagala.

+ Izvrs$it ¢e se obilazak korisnika kako bi se utvrdilo njihovo trenutno stanje i
potrebe, te pruzila pomo¢ u ostvarivanju prava temeljem Zakona o socijalnoj
skrbi.

+ Rad na poboljsanju evidencije ¢lanstva i njeno redovno azuriranje.
+ uvodenje mobilnog tima.

+ Uvodenje radno terapeutskih radionica koje ¢e se odrZavati jednom tjedno za 10
- tak korisnika



+ Trening orijentacije i kretanja

4+ Ucenje i svladavanje bazi¢nih vjestina neovisnog Zivljenja u domu novooslijepljele
osobe-clana, kao i osiguravanje psiholoske pomoc¢i korisniku i njegovoj obitelji.

2.Informiranje i edukativno promotivne aktivnosti

Kako bismo ¢lanstvo i javnost u zadovoljavajuc¢oj mjeri informirali o radu i
aktivnostima Udruge, te promovirali problematiku slijepih u drustvu i senzibilizirali
javnost, potrebno je:

+ redovito aZurirati web stranicu i Facebook stranicu Udruge te na njoj objavljivati
obavijesti i prikaze dogadanja u udruzi

4+ obavjeStavati ¢lanstvo o aktualnim dogadanjima putem e-poste i telefona,
informativnih listi¢a

& pisati i objavljivati clanke o aktivnostima Udruge u vlastitom glasilu ,Uspon*, kao
i Casopisima Hrvatskog saveza slijepih

+ informirati i upucivati ¢clanstvo na mogucnost ¢itanja knjiga i casopisa
uclanjenjem u Hrvatsku knjiZnicu za slijepe i Gradsku knjiZnicu Sisak

+ Osigurati promotivne rekvizite

U podrucju edukativno-promotivnih aktivnosti planira se:

+ Kkontinuirano suradivati s medijima u svrhu promicanja potreba slijepih osoba,
prezentiranja rada i aktivnosti Udruge, te mogucnosti i postignuca slijepih osoba

+ promovirati problematiku slijepih, rad i aktivnosti Udruge putem web stranice i
facebooka Udruge

4 predstaviti rad Udruge na informativnim standovima (povodom obiljeZavanja
znacajnijih datuma), te u tu svrhu odrediti koje, kako bi se pripremili promotivni
materijali i rekviziti

+ organizirati Dane otvorenih vrata Udruge

+ odrZati viSe informativno-edukativnih predavanja u raznim odgojno-obrazovnim
institucijama i ja¢e povezivanje s njima kroz osmisljavanje kampanja kao Sto je
npr.skupljanje plasti¢nih ¢epova

3. Organizacija slobodnog vremena ¢lanova

Kako je slobodno vrijeme veoma vazan, a najceSce i kreativniji dio Zivota svake
osobe, organiziranju provodenja slobodnog vremena nasih ¢lanova posvetit cemo
posebnu paznju. Veéina sadrzaja i aktivnosti obuhvaéenih ovim dijelom programa
realizirat ¢e se u naSim drustvenim prostorijama, kojega Zelimo ponuditi kao
mjesto jednakih mogu¢nosti i kao mjesto susreta. Pored svakodnevnog okupljanja i



druZenja €lanstva uz drustvene igre i zvuc¢ni pikado odrzati:

+ redovna mjesecna predavanja s temama psihoterapeutskih, popularno-
znanstvenih, humoristi¢nih, sportskih, medicinskih duhovnih i ostalih sadrzaja
zanimljivih ¢lanstvu,

4+ poticanje rada Sekcije Zena - sudjelovanje na Susretu slijepih Zena Hrvatske,
aktivno sudjelovati na MreZi slijepih Zena Hrvatske, sudjelovati na Ljetnom
druZenju slijepih Zena. Kroz ovu aktivnost Upravni odbor Udruge ¢e pronadi
nacin financiranja odlaska ¢lanice i njezine pratnje na navedena dogadanja

+ obiljeZzavanje Valentinova, Medunarodnog dana Zena, MajCinog dana,
Medunarodnog dana bijelog Stapa, Medunarodnog dana invalida

rad Dramske sekcije ,Optimist”
rad glazbene sekcije
motiviranje ¢lanstva na Citanje
kvizovi znanja

rad u kreativnim radionicama
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organizacija dva jednodnevna izleta a destinacija ¢e se odrediti naknadno, a ovisi
o Zeljama i prijedlozima ¢lanova.

Udruga slijepih SMZ-Sisak poti¢e sport medu slijepim ¢lanovima. U zadnje tri godine
osnovano je Sportsko i rekreativno drustvo slijepih ,Sisak” ¢iji ¢lanovi sudjeluju u II
ligi prvenstva Hrvatske u pikadu za slijepe. Clanovi redovito treniraju u prostorijama
Udruge gdje se nalazi pikado koji je prilagoden slijepim osobama. Clanovi drustva
sudjeluju i na prijateljskim turnirima u pikadu za slijepe u Hrvatskoj.

Radioamateri takoder e sudjelovati na natjecanjima u ARG-u za slijepe i to:
4+ drZavnom prvenstvu Hrvatske u ARG-u
+ na natjecanjima u Koprivnici i Rijeci

+ organizacija 10.-tog otvorenog prvenstva Siska u ARG-u

4. Financijska odrzivost i jacanje kapaciteta Udruge

+ U dosadasnjem razdoblju projekti i programi Udruge financirani su najve¢im
dijelom od strane Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku,
te jedinica lokalne i regionalne samouprave (gradova i Zupanija). Nastavak
financiranja institucionalne potpore od strane Nacionalne zaklade za razvoj
civilnog drustva.

+ Projekti i programi udruge velikim se dijelom financiraju kroz natjecaje drzavnih
i lokalnih tijela, a takva ovisnost o proracunskim sredstvima predstavlja
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nedostatak i nepovoljno se odrazava na programsku i financijsku odrzivost.
Financiranje projekata od strane Europske unije prepoznato je kao najvazniji
izvor financiranja rada i u idu¢em razdoblju ¢e se provoditi projekt , U dobrim
rukama“ kao nastavak projekta , Uz nas niste sami“ koji je zavrsio 27. srpnja
2019. godine.

nastavak uvodenja Sustava osiguranja kvalitete za neprofitne organizacije kojim
zelimo kvalitetno ispunjavati svoju misiju kako bismo korisnicima pruzili
kvalitetne, sigurne i odrZive usluge, a istovremeno prema donatorima
pokazalistruc¢nost, transparentnost te dobro i racionalno upravljanje resursima.
Sustav osiguranja kvalitete omogucuje nam da prepoznamo i odgovorimo na
potrebe svojih korisnika, kako bismo im mogli pruZati odgovarajuc¢u uslugu u
skladu sa standardima imajuci pri tome pisane tragove. Sustav se primjenjuje
kroz samoprocjenu i omogucuje unutarnju procjenu nacina upravljanja i usluga
koje pruZzamo te nam pomaze u provodenju potrebnih poboljSanja.

Edukacija ¢lanova Upravnog odbora istru¢ne sluzbe
stjecanje novih znanja i vjeStina i dalje ¢e biti prioritet, kako bismo ojacali vlastite
kapacitet. Moramo prihvacati nove tendencije, izazove i kvalitetno odgovarati na

mogucnosti koje nam se otvaraju ili prijete u svakodnevnom radu.

Kroz ove aktivnosti odrZzavamo i Sirimo suradnju sa ve¢ postoje¢im udrugama a
iskazujemo spremnost za nove kontakte.

redovito se javljati na raspisane natjecaje resornih Ministarstava, Zupanije,
gradova i opc¢ina na podrucju djelovanja Udruge te privatnog i poslovnog sektora,
kao i Siriti krug donatora i sponzora.

urigirati kod nadleznih organa za otklanjanje arhitektonskih i drugih barijera,
pokrenuti inicijativu o uklanjanju krivo postavljenih znakova, postavljanje zvu¢ne
signalizacije, oslobadanje plo¢nika od nepropisno parkiranih automobila u cilju
Sto lakSeg ukljucivanja slijepih osoba u svakodnevni Zivot

obiljezavanje Europskog tjedna mobilnosti

dodjela priznanja za primjenu Univerzalnog dizajna

Redovito pla¢anje raCuna za materijal i energiju, usluge, place

redovito odrzavanje sastanaka Izvrsnog kolegija

redovito odrzavanje sjednica Upravnog odbora

redovito odrzavanje Skupstina

U sklopu provedbe europske Direktive o pristupacnosti internetskih stranica i
mobilnih aplikacija tijela javnog sektora, pokrece se projekt certificiranja



internetskih stranica prilagodenih slijepim i slabovidnim osobama, a s time u
svezi nasa ¢e se Udruga svojim web stranicama prilagoditi ovoj direktivi

+ osiguranje financijskih sredstava za renoviranje prostora Udruge s obzirom da
vec duzi niz godina u jesenskim i proljetnim mjesecima, zbog Cestih kiSa imamo u
prostoru ureda Udruge poplave, koje su ve¢im dijelom unistile zidove i podove te
inventar

5. Doprinos zajednici
Ova aktivnost potice razvoj volonterizma kroz:
+ senzibilizaciju, podizanje svijesti i edukacija o koristi od volontiranja za pojedinca
i zajednicu
rad na poboljsanju evidencije volontiranja
nastavljati ukljucivati volontere u programske aktivnosti udruge
razvijati suradnje s Volonterskim centrom Sisak
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6. Provodenje programa ,Pruzena ruka - pomo¢ pratitelja“ i programa , U dobrim
rukama“ pruza se usluga videceg pratitelja slijepim osobama koje se ne mogu
samostalno kretati €ak niti uz pomo¢ pomagala. Ovaj program se odvijati od sije¢nja
2019. godine do prosinca 2021., odnosno od 07. lipnja 2019. godine do 07. srpnja 2021.
godine, a financiraju ga Ministarstvo za demografiju,obitelj, mlade i socijalnu politiku te
Europski socijalni fond. Uvodenjem videceg pratitelja kao jedan od modaliteta pomod¢i i
njege u ku¢i snazna je karika socijalne integracije osobama s invaliditetom, a posebice
slijepih osoba kojima je izuzetno oteZana socijalna integracija u civilizaciji u kojoj se
80% informacija dobiva putem osjetila vida.

7. Nastavak provodenja programa ,Dnevni centar slijepih“koji predstavlja model
izvaninstitucionalne skrbi o invalidnim osobama koji je usmjeren poboljsanju kvalitete
Zivota osoba, a u kojem se nastoji povezati sve sudionike u lokalnoj zajednici koji uz
suradnju i potporu tijela drzavne uprave, mogu pridonijeti cjelovitoj skrbi o starijim
invalidnim osobama. Provodenjem ovog programa organiziranih aktivnosti za slijepe
osobe postiZe se sprjecavanje socijalne izoliranosti, kao i integracija i aktivno
sudjelovanje u Zivotu drustvene zajednice. Za predloZeni program moZemo re¢i da daje
specifican doprinos buduc¢em planiranju, osmisljavanju i razvoju socijalnih usluga, jer se
ovako postavljen sa holistickim pristupom prema slijepim osobama nije provodio u
povijesti slijepih osoba na ovom teritorijalnom podrucju, a uvjereni smo i Sire.
Specifi¢nost se ocCituje u odredenju prema ciljnoj skupini, nainu na koji im Zeli
omoguciti kvalitetniji Zivot i upravljanje vlastitim odlukama. Unutar ciljne skupine ovim
programom biti ¢e obuhvacene sve punoljetne osobe, bez obzira na dob i socijalni status,
a s istim ciljem. Kroz ovaj program moci ¢emo pratiti zajedniStvo i suradnju partnera, Sto
¢e biti neminovnost u budu¢em planiranju socijalnih usluga u prevenciji
institucionalizacije. Ovaj program objedinjuje mnoge razlicite usluge koje se trenutacno
nude na razli¢itim mjestima i od razlic¢itih, zato ovlastenih, ustanova i centara, to je
njegova specifi¢nost, ili drugim rije¢ima, posebnost i draz. Ovakvim pristupom
neposredno se utjeCe i na trenutacne cijene socijalnih usluga, jer su one u
institucionalizaciji u pravilu mnogo vece. Ovaj program bit ¢e prijavljen na natjecaje
Sisacko-moslavacke Zupanije a financiranje programa ,Dnevni centar slijepih“ bit ¢e u
okviru Nacionalne strategije izjedna¢avanja moguénosti za osobe s invaliditetom.



8. Prijava na raspisan natjecaje Grada Siska iz podrudja socijalno-humanitarne i
zdravstvene djelatnosti ciji je cilj unaprijediti socijalnu za$titu i zdravlje osjetljivih
skupina, s naglaskom na sprecavanje socijalne isklju¢enosti gradana loSijeg socijalnog
statusa kroz osiguranje zadovoljavajuteg pristupa socijalnim uslugama, poticanje
gradana na ukljudivanje u preventivne zdravstvene programe i aktivnosti te promicanje
zdravih nacina Zivljenja

9. Prijava na raspisan natjecaj Sisacko-moslavacke Zupanije i Grada Siska iz
podrucja kulture ciji je cilj promicanje tradicijskih vrednota nacionalne kulture u svim
njezinim oblicima te poticanje aktivnosti, poslova i djelatnosti u kulturi od interesa za
Grad Sisak te njegovu promociju na svim razinama meduZupanijske i medunarodne
suradnje. Osiguranjem potpora osigurava se opstanak i razvoj djelatnosti koja snazno
utjeCe na oblikovanje lokalnoga identiteta, hrvatske tradicijske bastine te prijenos

znanja i vje$tina koji su od znacaja za lokalnu zajednicu.

10. Prijava na raspisan natjecaj Grada Siska iz podrucja civilnog drustva ¢iji je cilj-
poticanje novih i djelotvornih strategija, nacina i postupaka jacanja demokratskog
ustroja drustva, podupiranje partnerske suradnje i zajednicke aktivnosti udruga, njihovo
povezivanje te razmjena iskustava i primjera najbolje prakse.

11. Prijava na raspisan natjecaj Grada Petrinje na programsko podrud¢je Udruga iz
podrudja socijalne skrbi. Cilj je doprinijeti dobrobiti i podizanju razine kvalitete Zivota
ugroZenih skupina stanovnika te provedba i unaprjedenje socijalnih programa za Sto
veli broj socijalno ugrozenih stanovnika svih dobnih skupina. Naglasak je na
sprjecavanju socijalne iskljucenosti gradana loSijeg socijalnog statusa kroz osiguranje
zadovoljavajuceg pristupa socijalnim uslugama, te Sirenjem i umrezavanjem
izvaninstitucionalnih oblika programa i potpora potrebitim gradanima.

12. Prijava na raspisani nafjeéaj Opcine Martinska Ves, Lekenik i Sunja

13. Udruga slijepih SMZ-Sisak i Udruga slijepih Zagreb projektni su partneri nositelju
projekta ,Korak prema uspjehu” Udruzi slijepih Medimurske Zupanije - Europski
socijalni fond,Operativni program Ucinkoviti ljudski potencijali 2014.-2020. "Podrska
socijalnom ukljuéivanju i zapo$ljavanju marginaliziranih skupina” koji se provodi od 11.
sije¢nja 2019. godine do 10. srpnja 2020. godine. Projekt pridonosi socijalnoj
ukljucenosti slijepih i slabovidnih osoba na trZistu rada u Hrvatskoj. Svrha mu je
unaprijediti pristup trzistu rada za slijepe i slabovidne nezaposlene.

Ovaj Program rada udruge slijepih Sisacko-moslavacke Zupanije- Sisak usvojen je na
Skupstini Udruge slijepih Sisacko-moslavacke Zupanije-Sisak koje je odrzana dana 19.
prosinca 2019. godine.

Skupstina Udruge slijepih SMZ-Sisak

s }- Predsjednik
) o i Panko Tomanié



