
                                                                                                                                 

            

                                                                                                                      

Hrvatsko društvo bračnih i obiteljskih savjetovatelja u suradnji s Odborom za bračna i 

obiteljska savjetovališta pri Hrvatskoj biskupskoj konferenciji i Sisačkom biskupijom 

organizira 

 

12. stručni skup bračnih i obiteljskih savjetovatelja 

Od ruševina do smisla: Trauma, otpornost i posttraumatski rast u teoriji i praksi 

24.-27.09.2026.  

Predavanja i smještaj za sudionike održavaju se u Ivanić-Gradu, u Hotelu Sport, Etanska 

cesta 4. 

 

Četvrtak  24.9. -     od  18:00 - prijava sudionika koji su na smještaju 

- 20:00 - Skupština Udruge HRD BiOS                        

Predstavljanje Zbornika radova, br.2 

Petak  25.9.                -    10:00 - Svečano otvorenje 

- 11:00 - 13:15 Predavanja 

- 13:30 - Ručak 

- 15:30 - 18:30 Predavanja 

- 19:00 -  Sveta misa 

- 20:30 - Večera i druženje 

Subota  26.9.             -     7:30  - Sveta misa 

                                   -     9:00 - 13:00 - Supervizije 

- 13:30 - Polazak za Staru Marču  

 

Nedjelja  27.9.         -    9:00 - 9:30 - Zaključak skupa 

                                  -    10:00 - Sveta misa 

                                  -    12:30 - Ručak u Hotelu Sport 

  



Od ruševina do smisla: Trauma, otpornost i posttraumatski rast u teoriji i praksi 

 

 
 

Sadržaj 
 

 

Predavač 

 

Tema 

Petak 

25.9.2026. 

Trauma, razvoj 

otpornosti i 

posttraumatski 

rast 

11:00 
prof. dr. sc. Gordana  

Buljan Flander  

Od preživljavanja prema 

životu: 

neurobiologija traume i razvoj 

otpornosti nakon kolektivnih 

kriza 

11:45 

Elizabeta Matuzović, 

mag. theol., univ. spec. 

act soc. 

Izgradnja novog MI: 

rekonstrukcija smisla u paru 

nakon traumatskih događaja 

12:30 

Danko Tomanić, 

predsjednik Udruge 

slijepih SMŽ, 

kantautor 

Trauma kao prilika: put prema 

posttraumatskom rastu 

Duhovna 

dimenzija 

posttraumatskog 

rasta 

15:30 
dr. sc. fra Josip Serđo 

Ćavar 

Patnja mi je sve objasnila: kad 

rana postane izvor 

posttraumatskog rasta 

16:30 dr. sc. s. Kata Ostojić 

Nada koja liječi: duhovna 

pratnja osoba nakon životnih 

trauma 

17:30 

Maja Latinčić, 

studentica talijanskog i 

španjolskog jezika  

 Između smisla i besmisla 

Subota 

26.9.2026. 

SUPERVIZORI 

 

prof. dr. sc. Križo 

Katinić, psihijatar 

 

Zdenka Pantić, 

prof. psih. i soc., 

psihoterapeutkinja 

i supervizorica 

 

Elizabeta 

Matuzović, 

mag.theol., univ. 

spec. act soc. 

9:00 Supervizija 1  

10:30 Supervizija 2  

12:00 
Izvještaj i iskustva sa 

supervizija 
 

 Pitanja i smjernice   

12:30    

ZAVRŠNI OSVRT NA STRUČNI SKUP I 

EVALUACIJA,  

POTVRDE O USAVRŠAVANJU, PRIJAVA ZA 

KOMORE 

 


